
Le Travail du bambou

D 'après la méthode maison

Du bambou et des enfants
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S'étirer avant l'effort, ça fait du bien...

La peinture en "ronds de bambou" (dès 4 ans)
    
Tadaaa...faites entrer les petits artistes !

Aujourd'hui, on va apprendre comment créer une grande 
oeuvre d'art pour offrir à Maman pour sa fête (papa aime 
bien aussi!!).

Il vous faut en préparation :

• une ou plusieurs sections de canne de bambou de 
3 - 5 cm de diamètre

• une scie
• couper autant de petites tranches (environ 2 cm d'épaisseur) de bambou que d'enfants et  

d'animateurs / grands enfants

Il vous faut avec les enfants :

• de la peinture, pinceaux
• des tabliers (mais vous le saviez déjà!!)
• de l'imaginaire...

Et hop il suffit de se servir du rond de bambou comme d'un pochoir très primaire, qui devient 
assez expressif si les enfants ont bien compris la manière de s'en servir et les possibilités que cette 
simple technique de peinture offre au regard créatif... 
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Le tipi en bambou
Activité pour tous âges, a installer vous même avec les 
plus petits, à faire ensemble à partir de 6 ans.

Il s'agit rudimentairement d'assembler plusieurs cannes 
de bambou en épi, comme les tipis indiens. C'est idéal 
pour faire une belle cabane en peu de temps, pour les 
tipis plus élaborés des nuitées y sont mêmes envisageables !

Le tipis se compose de plusieurs cannes liées par un noeud de cordages au sommet, un 
emplacement pour une porte entre deux cannes, et éventuellement une fixation au sol en 
extérieur.

Les indiens d'Amériques avaient conçus leurs habitations ainsi avec un cordage au sommet car elle 
leur permettait de plier très rapidement le tipis en paquet, et le fixer a l'encolure des chevaux 
pour lever le camps. 
Ajoutez à cela un habitat climatiquement résistant et étudié pour avoir un chauffage au bois à 
l'intérieur... il mérite bien sa popularité!

Pour la couverture, c'est selon vos moyens et vos goûts, en branchages, en bâches, en peaux de 
bisons...vous pouvez trouver les patrons en cherchant sur le net. 
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Gravure sur bambou (7 - 8 ans)
Il s'agit de créer un petit dessin sur un morceau de 
bambou ( tranché et assez large), au pyrograveur.

Le pyrograveur  est un outil électrique muni d'une 
résistance qui chauffe la pointe d'un stylet, ce qui permet 
de brûler finement une surface, ici du bambou.
Il y a aussi la méthode "homme des bois", avec de la 
braise et des tiges de métal, emmanchées de bois, le 
travail est plus délicat et lent à réaliser. (mais ça reste 
faisable, si, si)

C'est bien sur une activité à encadrer avec attention, surtout quand il n'y a qu'un seul outil pour 
plusieurs enfants. Comme ils veulent tous faire leur dessin vite vite, il faut leur apprendre la 
PATIENCE, et observer la manipulation du pyrograveur avant leur passage individuel. 

Il faut un adulte par outil car c'est bien le morceau de bambou que l'on veut brûler pour faire un 
dessin, et pas ses doigts ou le joli pull de mamie. 

Attention cependant avec le morceau de bambou, et son revêtement extérieur résistant, qui peut 
se révéler long à brûler, l'enfant impatient qui veut aller vite risque d'appuyer fort sur la pointe, et 
celle-ci risque alors de glisser par surprise...  et gare à la pointe brûlante ! 
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Porte- clés en bambou

Il s'agit de personnaliser une petite tranche de 
bambou percée d'un trou, pour faire un porte 
clé.
Plaît bien aux enfants pour faire un cadeau 
original et sympa.

Matériel chez vous:

• une machette
• une scie
• du bambou d'au moins 5 cm de 

diamètre, frais ou sec, peu importe

Matériel avec les enfants

• papier à poncer de deux grains différents (gros et fin pour la finition)
• de quoi percer le trou
• ficelle moyenne (en coton c'est très sympa à défaut d'autre chose)
• de quoi décorer les tranches de bambou (pyrograveur / peinture, penser au vernis + temps 

de séchage)

Alors sur cette activité, il y a de la prépa à faire à la maison avant de faire l'atelier (à moins que  
vous ne sentiez de faire ces étapes en direct avec les enfants... mais ils ne pourront pas tout faire  
eux même : certains outils étant plutôt dangereux comme la machette)

Tout d'abord, il faut fendre une section de bambou en trois lames distincts, de façon à obtenir une 
surface suffisamment large pour faire un joli porte -clé. Retravailler les tranches avec la machette 
pour les affiner, comme sur la photo.
[Ce travail fait, le reste est faisable avec les enfants]
Ensuite, couper les tranches de porte-clés.
Bien les poncer en arrondissant les angles avec les papiers à poncer.
[Percer les trous avant ou après la décoration]
Faire sa déco (pyrograveur, passage 1 par 1 ça prend du temps, surtout si les dessins sont trop 
fins!)
Mettre en place la ficelle ou l'anneau du porté clé.
Tout ranger le matériel et balayer avant de partir le montrer aux copains ;)
L'offrir à son/sa chéri(e), papa ou maman.

Largement réalisable en une matinée de centre aéré (2h30), avec une dizaine d'enfants 
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Kazoo Bambou (7 - 14 ans)

Connaissez vous ce petit 
instrument à vent ? Il fait 
partie des vibraphones, si je 
ne m'abuse.
C'est un petit tube creux, non 
bouché, avec une membrane 
sur une extrémité. Sur le 
dessus du tube, proche de la 
membrane tendue, un orifice 
autour duquel placer ses lèvres : et c'est parti pour revisiter le répertoire de chansons cultes 
version kazoo.

C'est une activité facile à réaliser, au cours de laquelle les enfants apprennent à scier... chanter 
c'est autre chose...
La préparation est très simple, puisque il vous faut :

• une canne de bambou d'environ 2 cm de diamètre (longueur kazoo env. 10 - 12cm)
• une poche plastique de supermarché (de récup' hein!!)(ah bon ?)
• élastiques
• une scie à métaux, voir 2 selon le nombre d'enfants qui seront présent
• une vielle table ou un établi, avec une cale de bois solidement clouée afin de maintenir le 

bambou calé pendant les découpes
• une solide lame de couteau / ou ciseau à bois dont vous vous servirez vous même pour   

operculer la petite fenêtre préalablement incisée de 2 petits coups de scie parrallèles.

Il est préférable que la petite fenêtre pour la bouche soit placée proche de la membrane, pour le 
son.

Je pense que la photo suffit pour comprendre la réalisation...

C'est également une activité avec un fort potentiel de déchiquettage et de recyclage des poches  
plastiques !
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Le bâton de pluie en bambou (7 - 14 ans)
Il s'agit de faire avec un tube de bambou d'un mètre (ou 
plus) un bâton qui donne le son de la pluie lorsqu'on le 
retourne. Pour ce faire, il y a de petits grains dans le tube 
de bambou qui viennent s'entrechoquer avec les clous 
plantés le long du tube.

Nécessite un peu de matériel de bricolage :

• marteau
• clous (tous juste moins longs que le diamètre de 

vos cannes!) /  ou batons à brochettes
• tige de métal pour operculer les cloisons internes
• bouchon liège
• grains de riz ou petits cailloux pour faire la pluie

Le temps fort de l'activité, là où il faut être attentifs, c'est le moment ou chaque enfant se sert du 
marteau pour planter ses clous. S'ils ne savent pas clouer, c'est l'occasion d'apprendre, d'autant 
que clouer le bambou n'est pas si difficile (attention, ça roule!).
Bien disposer les clous harmonieusement autour du tube (en spirale).

Pour cette activité, il est plus aisé d'utiliser du bambou fraîchement coupé, en plantant les clous  
dans le tube, celui ci aura moins tendance à se fendre. C'est une activité facilement réalisable en 
2h de temps, avec 7 à 8 enfants pour un grand. (bâtons de 30 - 40cm de long) 

CCHHHHHHHHHHH...ccchhhhHHHHHHHHhhhhh fait la pluie dans le bâton... 

Avec le bambou, les possibilités d'activités créatives ou d'éveil sont aussi nombreuses que 
l'imagination peut le permettre...souple, creux, tubulaire, en cannes, en lames, fraichement 
coupé, sec, naturel, coloré...:

Piéces de jeu de société fléchage de grand jeux labyrinthe au sol roule boule canalisations kapla 
cabanes tipee igloo puzzle stylo géant percussions instruments à vent idiophones saut à la 
perche didgeridoo bâton de marche canne de papi rouleau à patisserie de mamie maillet jeu de 
croquet colliers boucle d'oreilles bracelets boites pour ranger les paillettes pilon et mortier  
moules de cuisine assiettes verres fourchette couteau qui coupe arrosoir reservoir d'eau de pluie  
éolienne mobile immobile automobile miniature hein remorque de vélo armature vélo triporteur  
pot de fleurs boite à chagrins treille barrières potager arcades de bienvenue photophores

Documents gratuit pour un partage des connaissances
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